Pedelec - aber sicher !
Fahrsicherheitstraining fiir Menschen 55plus

Eine Veranstaltung von Kreispolizei Mettmann und dem
Begegnungszentrum Klippe 2 in Velbert-Langenberg

Immer haufiger greifen Senior:innen in der warmen Jahreszeit zum Pedelec als dem
Fortbewegungsmittel Nr. 1. Die Bewegung mit dem elektrisch betriebenen Rad schont
Ressourcen und férdert die Gesundheit. Doch der Umgang damit will gelibt sein, wenn man
schweren Unfédllen vorbeugen méchte.

In einer gemeinsamen Veranstaltung von Kreispolizei Mettmann und dem Begegnungs- und
Servicezentrum Klippe 2 in Velbert-Langenberg erfahren Interessierte in Theorie und Praxis
worauf beim Fahren mit dem Pedelec zu achten ist.

Die Teilnehmer:innen bringen ihr eigenes Pedelec und einen Fahrradhelm mit.

Im Anschluss an das Training kann, wer mag, gegen Unkostenbeitrag im Begegnungszentrum
Klippe 2 einkehren. Es gibt Kartoffelsalat mit Wiirstchen vom Grill und spater Tanz mit Live-
Musik von DJ Dirk Wessiepe.

Samstag, 21.05.2022, 11:00 Uhr
Begegnungs- und Servicezentrum Klippe 2
der Evgl. Kirchengemeinde Langenberg
Klippe 2

42555 Velbert

Die Teilnehmer:innenzahl ist begrenzt. Daher ist die Anmeldung zum Pedelec-Training und /
oder zum Grillnachmittag bis zum 13.05.2022 erforderlich.

Begegnungs- und Servicezentrum Klippe 2
Telefon 02052 - 2734 - E-Mail: klippe2 @ekir.de
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